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HF Karlskrona

Ystads IF HF

Stötta HFK – handla i arenan
Köp något gott eller snyggt. I våra försäljningsställen hittar du korv, dricka,  
fika, supporterprylar med mera. Då ger du samtidigt ett bidrag till HFK.
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Lördag 14 februari kl 16.00 
Brinova Arena Karlskrona

DAGENS MATCHVÄRD



  Foto: Håkan Erwing

Bilder från HF Karlskrona Herrs 
hemmamatch mot IFK Kristianstad

HF KARLSKRONAS DIAMANTPARTNERS

PARTNER IDROTTSMATERIAL VOLONTÄRPARTNER DESTINATIONSPARTNER

Skanna koden  
och köp dina 
50/50-lotter.  
Halva potten går  
till en vinnare.

Skanna koden till 
vår biljettshop där 
du köper biljetter 
till alla matcher 
både herr och dam

DIGITALA 50/50-LOTTER SÄKRA DIN BILJETT REDAN NU

Vilken publikfest!
Idag är vi väldigt många i arenan och det 
är fantastiskt roligt. Vi älskar när det är 
många i arenan, dels för att stämningen 
brukar vara magisk i Brinova Arena när det 
är mycket folk, dels för att våra lag älskar att 
spela framför fulla läktare. Självklart finns 
det ekonomi i att ha fulla läktare och det är 
så klart viktigt i att driva vår förening framåt.
Därför är vårt koncept med publikmatcher 
två flugor i en smäll. Vi har fantastiska  
företag som möjliggör att vi kan erbjuda  
er alla fri entré och det är vi oerhört tack-
samma för.
Idag får vi se Ystads IF x 2 och jag hoppas 
att ni är här och ser både vårt damlag och 
vårt herrlag. Både våra damer och herrar 
spelar en rolig och fartfylld handboll som 
brukar vara rolig för både gammal och ung.
Vårt damlag spelar sin andra säsong i 
Allsvenskan och det sägs vara den svåraste 
säsongen, därför är vi glada att vi redan 
nu har spelat ihop lika många poäng som 
förra året, trots att vi har sex matcher kvar 
att spela. En bra prestation av laget som har 
lidit svårt av skador.
Vårt herrlag är inne i sin tuffaste säsong 
någonsin, sett till antal matcher. Hösten 
var brutal med mängden matcher och med 
långa resor, både i Sverige och i Europa. 
Mängden matcher med mindre tid för 
träning och återhämtning satte sina spår 
i truppen. Har Europaspelet kostat poäng 
i Handbollsligan? Jag tror det. Jag tror att 
vi hade haft laget på en slutspelsplats nu 
och haft ett bättre utgångsläge i kampen 
om de åtta platserna. Sju matcher kvar och 
det finns en stor tro på att vi ska kunna ta 
många poäng till och förhoppningsvis räck-
er det till de åtta platserna.
Nu är det strax dags för match  
eller matcher och det blir  
två tuffa sådana. Med  
publikens hjälp har vi alla  
fall en bättre chans än  
utan, så ta i för Karlskrona! 

Olof Ljungberg 
Klubbchef 
HF Karlskrona



Domare:  
Niclas Persson och Mikael Svensson 
Delegat:  
Per-Ola Björk

         Ystads IF HF

	 1	 Alexander Lindén 
	16	 Oskar Arnell
	 2	 Anton Månsson 
	 4	 Philip Stenmalm 
	 5	 Kim Andersson 
	 6	 Jakob Nygren 
	 9	 Linus Fernebrand 
	 11	 Lowe Nilsson 
	 14	 Jonatan Wilthorn 
	 17	 Holger Mårtensson 
	18	 Niclas Ekberg 
	19	 Gustav Näslund 
	20	 Nils Persson 
	23	 Ivano Carrara 
	27	 Vilmer Feldt 
	29	 Liam Hultberg 
	32	 Julius Lindskog Andersson 
	51	 Melvin Seifert
Huvudtränare: Oscar Carlén 
Ass. tränare: Kim Andersson 
Målvaktstränare: Mattias Andersson 
Fysioterapeut: Jesper Lindgren 
Lagledare: Jörgen Rydberg 

         HF Karlskrona

	 1	 Uros Tomic  
	 12	 Melvin Hildingsson 
	16	 Emil Arthursson	
	 2	 William Eskengren Svahn 
	 3	 Filip Psajd 
	 4	 Luka Sotra 
	 5	 Axel Söderqvist 
	 6	 Markus Viitkar 
	 7	 Isak Larsson 
	 8	 Hugo Sivertsson 
	10	 Albin Stenberg 
	 11	 Trondur Mikkelsen 
	 13	 Olafur Gudmundsson 
	20	 Arnor Vidarsson 
	22	 Karl Jönsson 
	30	 Emil Hansson 
	35 	Sigge Ryberg 
	73	 Noah Martinsson 
	77 	 Jonathan Andersson 
	94	 Tobias Nordahl
Huvudtränare: Mathias Ekstrand 
Ass. tränare: Nicklas Grundsten 
Lagledare: Tomas Svensson 
Fysioterapeut: Anders Broström 
Materialförvaltare: Hege Steinlund Nästa  

hemmamatch:

Alingsås HK
Fredag 27 feb  

Kl 19.00

Aktuell tabell Handbollsligan Herr 2026-02-12
	 1	 IFK Kristianstad	 20	 16	 2	 2	 674 - 554	 34	 120 
	 2	 HK Malmö	 19	 14	 3	 2	 630 - 584	 31	 46 
	 3	 Hammarby IF HF	 20	 14	 2	 4	 660 - 593	 30	 67 
	 4	 IFK Skövde HK	 20	 12	 0	 8	 581 - 565	 24	 16 
	 5	 IK Sävehof	 20	 10	 3	 7	 622 - 613	 23	 9 
	 6	 Ystads IF HF	 20	 9	 2	 9	 616 - 590	 20	 26 
	 7	 Alingsås HK	 19	 10	 0	 9	 562 - 553	 20	 9 
	 8	 Önnereds HK	 20	 9	 2	 9	 625 - 634	 20	 -9

	 9	 Amo HK	 20	 8	 2	 10	 607 - 633	 18	 -26 
	10	 HF Karlskrona	 19	 7	 3	 9	 579 - 600	 17	 -21

	 11	 OV Helsingborg HK	 20	 7	 1	 12	 624 - 635	 15	 -11 
	12	 IF Hallby HK	 20	 6	 3	 11	 582 - 615	 15	 -33 
	13	 Eskilstuna Guif IF	 20	 3	 0	 17	 522 - 601	 6	 -79

	14	 VästeråsIrsta HF	 21	 2	 1	 18	 586 - 700	 5	 -114 	
	

Hur är läget Mathias?
Din bild av matchen mot Kristianstad?
– Vi är inte nöjda med vår helhetsprestation 
i den matchen. Stundtals gör vi bra saker 
och spelar med energi och kvalité, men i 
för långa stunder är det mycket misstag i 
anfallsspelet och låg energi i försvarsspelet. 
När Kristianstad får ett övertag så känns det 
som att vi ger upp. Vi ställer höga krav på 
varandra och hade hoppats på en bättre 
insats och två poäng.
Dina spontana tankar inför att möta Ystad?
– Att det är en superviktig match för oss, 
både när det gäller tabelläge och självför-
troende. Även om vi har en match mindre 
spelad så behöver vi vinna idag om vi ska 
hänga på racet om slutspelsplatserna or-
dentligt. Om Ystad vinner så skiljer det fem 
poäng mellan oss, vinner vi så skiljer det 
bara en poäng. De här fyrapoängsmatch-
erna är alltid viktiga och roliga. Jag hoppas 
på en arena full med publik som hjälper oss 
fram till en bra prestation och två poäng.
Nämn några saker som är viktiga idag?
– I försvarsspelet kommer det bli viktigt att 
vi är fysiska och vinner många dueller en 
mot en. De har skickliga genombrottsspe-
lare med Lindskog Andersson och Näslund 
i spetsen som vi behöver få bra stopp på. I 
anfallsspelet måste vi vara noggranna i våra 
beslut och skickliga i vårt passningsspel, det 
har blivit för mycket misstag de senaste två 
matcherna. Mot ett så bra försvarsslag som 
Ystad behöver vi se till att göra det bättre 
och komma till avslut. 
Några spelare att hålla extra koll på?
– Julius Lindskog Andersson tycker jag är 
en riktigt fin handbollsspelare som är bra  
på allting i anfallsspelet, han har 
varit en av seriens bästa mittnior  
under många år nu. Philip Sten- 
malm som är Ystads försvars- 
general och uttagen till Hand- 
bollsligans bästa försvarare fyra  
säsonger i rad. Utöver hans fina  
försvarsspel så har han denna  
säsong även fått en större  
roll i anfallsspelet och gör  
det väldigt bra där också.  
Det är två spetsiga  
spelare man kan  
hålla ögonen på.

Mathias Ekstrand 
Huvudtränare  
HF Karlskrona Herr 



PARTNERS HANDBOLLSLIGAN

MATCHBLADSPARTNERS

PARTNERS “EN TIA FÖR VARJE UNGDOM”

En tia för varje ungdom
Vi bidrar till handbollskulturen i Karlskrona

DAGENS MATCHVÄRDAR

Jämjöhallen


