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MATCHBOLLARNA ÄR SKÄNKTA AV

HF Karlskrona

Önnereds HK

Stötta HFK – handla i arenan
Köp något gott eller snyggt. I våra försäljningsställen hittar du korv, dricka,  
fika, supporterprylar med mera. Då ger du samtidigt ett bidrag till HFK.
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Fredag 26 september kl 19.00 
Brinova Arena Karlskrona



  Foto: Håkan Erwing

Bilder från premiären i Handbollsligan  
mot Eskilstuna GUIF

HF KARLSKRONAS DIAMANTPARTNERS

PARTNER IDROTTSMATERIAL VOLONTÄRPARTNER DESTINATIONSPARTNER

Skanna koden  
och köp dina 
50/50-lotter.  
Halva potten går  
till en vinnare.

Skanna koden till 
vår biljettshop där 
du kan köpa biljet-
ter till alla matcher 
både herr och dam

DIGITALA 50/50-LOTTER SÄKRA DIN BILJETT REDAN NU

Hösten är här och 
HFK-resan pågår
Ja, nu är hösten här, på riktigt denna gång. 
Visst kan vi fortfarande gassa oss i solen 
framåt eftermiddagen, men det är inte länge  
tills vi alla står och skrapar bilrutan på  
morgonen. Ett annat hösttecken är att  
våra hallar är fyllda till brädden med  
bredden. En vardagskväll har vi 15-20  
träningsgrupper igång i olika hallar.
Under torsdagen tränade vårt P8 i Sparre, 
F11 i Rosenholm och F16 i B-hallen för att 
nämna några. Totalt cirka 250 barn och 
ungdomar som höll på med handboll igår 
kväll. Det är vår framtid, både som samhälle 
och som förening. Det är dem vi hoppas få 
se i våra representationslag om 5-10-15 år. 
Om de själva vill och har ambitionen så ska 
vi som förening försöka skapa så goda för-
utsättningar som möjligt för dem att lyckas.
Att vara med i HFK ska förhoppningsvis 
vara en livslång resa. För när man än slutar 
med sin handboll vill vi ju att individen är 
kvar i någon form. Antingen som ungdoms-
ledare, domare, volontär eller som suppor-
ter på läktaren. Alla har vi en viktig roll att 
spela och alla är vi med på HFK-resan.
Killarna på planen i kväll kommer från olika 
ställen både i Sverige och Europa, det är så 
elitidrotten ser ut. Men de bor och verkar 
här och krigar för HFK:s färger. Vissa av 
spelarna är på en kortare HFK-resa och ett 
par har varit här i snart ett decennium. Det 
är killar som förvärvsarbetar eller studerar 
och bidrar i vårt samhälle på olika sätt.
Gemensamt för oss alla som är i Brinova 
Arena i kväll är att vi är med på HFK-resan, 
fast vi har olika roller, där alla är beroende 
av varandra. Och det är en rätt  
go känsla. Till nästa match  
hoppas jag att vi alla kan  
försöka ta med en kompis  
till, som också får vara med  
på HFK-resan. Vi har ju rätt  
skoj ihop och ibland är det  
ju som bekant resan som är  
målet. I kväll hoppas  
jag dock att våra HFK- 
grabbar gör fler mål  
än resenärerna från  
Göteborg. Två poäng  
på kontot hade  
suttit fint!

Olof Ljungberg 
Klubbchef  
HF Karlskrona



Domare:  
Johan Gomér  
Martin Gomér  
Delegat:  
Roger Ljung

Läget i laget Mathias?
Dags för ny hemmamatch, ge oss din bild 
av senaste matchen mot Ystad.
– Vi inledde väldigt starkt med bra målvakts-
spel och snabbt kontringsspel. Tyvärr kunde 
vi inte hålla vår ledning länge, Ystad var 
vassa i kontringsspelet och straffade våra 
misstag under hela matchen egentligen.  
Stundtals tycker jag att vi glimrar till och  
gör bra saker, men överlag så var Ystad det 
bättre laget för kvällen och vann rättvist.
Vad tar du med dig för positiva saker in i 
kvällens match?
– Vårt kontringsspel såg bättre ut jämfört 
med premiären, där hoppas jag att vi kan 
fortsätta utvecklas. Det var lite positivt här 
och var som vi kan ta med såklart, men  
framförallt ska vi bygga vidare på vårt spel  
generellt och ta kliv för varje vecka som går. 
Match mot Önnered ikväll, som även de 
förlorade senaste omgången. Två lag sugna 
på revansch som ställs mot varandra…
– Det här är en väldigt viktig och rolig match 
med två lag som såklart känner att en seger 
hade varit extra skönt att få med sig. Jag tror 
att det kommer bli en tuff match med två lag 
som vill spela ett fysiskt försvarsspel och 
snabbt kontringsspel, två bra ingredienser 
för en sevärd och rolig match. Vi kommer 
från två insatser i vårt försvarsspel som inte 
varit så bra som vi hade hoppats på, det 
gäller att vi får till en rejäl urladdning ikväll. 
Någon spelare hos gästerna som du tycker 
sticker ut lite extra?  
– Önnered har en riktigt vass startuppställ-
ning med mycket rutin och många spelare 
som sticker ut. Största stjärnan är såklart  
Andreas Nilsson som kommit hem till Sverige 
och varit riktigt bra, han håller  
fortfarande internationell topp- 
klass. Hugo Forsberg är en  
sevärd mittnia som spelar med  
väldigt hög fart, han sticker  
alltid ut med sitt sätt att spela.  
Utöver det finns det mycket  
erfarenhet och klass i spelare  
som Patrick Bols, Pontus  
Zetterman, Michels Liaba  
och Emil Hansson. 

Mathias Ekstrand 
Huvudtränare  
HF Karlskrona Herr 

         Önnereds HK

	 1	 Linus Karlsson
	33	 Patrick Bols
	 2	 Emil Hansson 
	 4	 Fabian Gudmundsson 
	 5	 Max Blomberg Romero 
	 6	 Måns Fredriksson 
	 8	 Joel Pedersén Lindberg 
	18	 Andreas Nilsson 
	21	 Alfred Ehn 
	25	 Hugo Forsberg 
	27	 Pontus Zetterman 
	34	 Adrian Källhage 
	36	 Hannes Malm Lindblom 
	44	 Mishels Liaba 
	86	 Robin Korsak 
	89	 Axel Hallberg
Tränare: Kristian Berndtsson 
Tränare: Robert Fasnacht  
Lagledare: Kent Andersson 
Fysioterapeut: Jennie Classon 
Ledare: Marcel Lundstad

         HF Karlskrona

	 1	 Uros Tomic  
	 12	 Melvin Hildingsson 
	16	 Emil Arthursson	
	 2	 William Eskengren Svahn 
	 3	 Filip Psajd 
	 4	 Luka Sotra 
	 5	 Axel Söderqvist 
	 6	 Markus Viitkar 
	 7	 Isak Larsson 
	 8	 Hugo Sivertsson 
	10	 Albin Stenberg 
	 11	 Trondur Mikkelsen 
	 13	 Olafur Gudmundsson 
	20	 Arnor Vidarsson 
	22	 Karl Jönsson 
	30	 Emil Hansson 
	35 	Sigge Ryberg 
	73	 Noah Martinsson 
	77 	 Jonathan Andersson 
	94	 Tobias Nordahl
Huvudtränare: Mathias Ekstrand 
Ass. tränare: Nicklas Grundsten 
Lagledare: Tomas Svensson 
Fysioterapeut: Anders Broström 
Materialförvaltare: Hege Steinlund

Nästa  
hemmamatch:

OV Helsingborg
Torsdag 2 okt  

Kl 19.00

Tabell Handbollsligan Herr 2025-09-25
	 1	 HK Malmö	 3	 3	 0	 0	 104 - 96	 6	 8 
	 2	 Ystads IF HF	 2	 2	 0	 0	 69 - 63	 4	 6 
	 3	 Amo HK	 3	 2	 0	 1	 97 - 92	 4	 5 
	 4	 Alingsås HK	 3	 2	 0	 1	 105 - 101	 4	 4 
	 5	 Hammarby IF HF	 1	 1	 0	 0	 35 - 23	 2	 12 
	 6	 IFK Skövde HK	 3	 1	 0	 2	 88 - 84	 2	 4 
	 7	 Önnereds HK	 2	 1	 0	 1	 64 - 61	 2	 3 
	 8	 HF Karlskrona	 2	 1	 0	 1	 62 - 62	 2	 0

	 9	 IK Sävehof	 3	 1	 0	 2	 85 - 87	 2	 -2 
	10	 IF Hallby HK	 3	 1	 0	 2	 87 - 94	 2	 -7

	 11	 VästeråsIrsta HF	 3	 1	 0	 2	 80 - 89	 2	 -9 
	12	 IFK Kristianstad	 1	 0	 1	 0	 30 - 30	 1	 0 
	13	 Helsingborg HK	 2	 0	 1	 1	 61 - 63	 1	 -2

	14	 Eskilstuna Guif IF	 3	 0	 0	 3	 72 - 94	 0	 -22	
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MATCHBLADSPARTNERS

PARTNERS “EN TIA FÖR VARJE UNGDOM”

En tia för varje ungdom
Vi bidrar till handbollskulturen i Karlskrona

DAGENS MATCHVÄRDAR

tryckcentrum.se

Jämjöhallen


