
DAMALLSVENSKAN 
2025-2026

KVAL TILL

MATCHBOLLARNA ÄR SKÄNKTA AV

HF Karlskrona

Hammarby IF HF

Stötta HFK – handla i arenan
Köp något gott eller snyggt. I våra försäljningsställen hittar du korv, dricka,  

fika, supporterprylar med mera. Då ger du samtidigt ett bidrag till HFK.

Lördag 12 april kl 16.00 
Brinova Arena Karlskrona
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DAGENS MATCHVÄRD

Dragsö Camping & Stugby

Rotakorn Electronics AB

Restaurang Montmartre



PARTNER IDROTTSMATERIAL VOLONTÄRPARTNER DESTINATIONSPARTNER

Skanna koden  
och köp dina 
50/50-lotter.  
Halva potten går  
till en vinnare.

Skanna koden som 
går till vår biljett- 
shop där du kan 
köpa biljetter till 
både herr och dam.

DIGITALA 50/50-LOTTER SÄKRA DIN BILJETT REDAN NU

HF KARLSKRONAS DIAMANTPARTNERS

Foto: Håkan Erwing

Bilder från HF Karlskrona Dams  
hemmamatch mot HK MalmöKval är något extra  

– vad blir nästa steg?
I ett direktkval ska någon ha chansen att 
avancera en serie och motståndaren står 
med risken att förlora sin plats i serien. Det 
ena laget har allt att vinna och det andra nå-
got att förlora. Vårt damlag visade verkligen 
att de inte ville förlora sin allsvenska plats 
när de manövrerade ut Hammarby uppe i 
en välbesatt Eriksdalshallen.

Vår satsning på vårt damlag har pågått 
strukturerat i tre år och vi har kommit en 
bra bit på vägen. Oavsett hur utgången av 
säsongen blir så fortsätter vår satsning, det 
kan ni alla räkna med. I HFK arbetar vi med 
ett 50/50-tänk i allt vi gör.

Mellan våra representationslag betyder 
det bland annat att lagen har samma för-
utsättningar kring träning och match, med 
kläder, resor, mat och så vidare. Utöver det 
hoppas vi att ni ska se att vi uppmärksam-
mar lagen jämbördigt både vad gäller på 
hemsida, sociala medier, matchintro och 
så vidare. Vi lever vår värdegrund och vår 
vision och vi är helt övertygade om att det 
avspeglas nere på planen.

Vi i organisationen försöker trolla med de 
resurser vi har och bidra till att skapa före-
bilder i vårt damlag, som förhoppningsvis 
 ska inspirera alla tjejer som tränar handboll 
i HFK. Vi vill också i ett första läge etablera  
oss i allsvenskan, men självklart finns Hand- 
bollsligan som långsiktigt mål. Men för att 
det ska vara möjligt behöver vi hjälp. Vi 
behöver hjälp från näringslivet som måste 
visa att vår damverksamhet är värda mer 
än vad som investeras idag. Vi behöver 
hjälp av volontärer som vill lägga tid kring 
våra matcharrangemang. Vi behöver hjälp 
i organisationen kring laget, både vad det 
gäller operativa delar och i den sportsliga 
organisationen där både scouting, utveck-
lingssamtal och rekrytering ingår.  
Vi behöver hjälp av dig som  
publik, att du alltid är här och  
hejar, köper 50-50-lotter,  
handlar i kiosken och stöttar  
laget i vått och torrt.

Om vi tar i på läktaren  
idag är jag övertygad  
om att det ger tjejerna  
lite extra energi på  
planen. Nu kör vi!

Olof Ljungberg 
Klubbchef  
HF Karlskrona



Domare:  Samuel Kähler och Adam Nilsson

Tillsammans  
för handbollen
Dagens hemmamatch kan vara säsong-
ens sista, då vill vi ta tillfället i akt att hylla 
er som stöttat oss i vått och torrt under 
säsongen. Det är alltid en ynnest att  
få spela inför en passionerad hemma- 
publik som bidrar till att höja stämningen 
och vår prestation. Lika kul är det att se 
alla trogna bortasupportrar som dyker 
upp runt om i det långa landet Sverige. 
Till och med i Boden skymtade vi HFK- 
halsdukar på läktaren, helt otroligt! Tack 
till alla supportrar volontärer, sponsorer 
och föreningen i sig. Ni ger oss förutsätt-
ningarna att få göra det vi älskar mest 
nämligen att spela handboll. Ni är alla 
otroligt viktiga på vår resa mot eliten 
inom svensk handboll. Utan ert enga- 
gemang hade den här resan aldrig  
varit möjlig.  

Idag ska vi ge tillbaka till er i form av 
glädje, energi och en enorm vilja att 
springa och o�ra oss. Alla älskar spelare 
som krigar och ger sitt yttersta i varje  
situation. Det är vi som lag skyldiga att 
visa upp, dels mot oss själva men också 
mot alla er som hjälpt oss längs vägen 
under årets säsong. 

Hammarby kommer på besök till  
Brinova Arena idag. Ett lag som inled-
ningsvis visade sina fina kvalitéer i vårt 
första möte genom att pressa oss till 
misstag, stra�a oss på kontringar och  
hitta lösningar i sitt anfallsspelet. Vi 
behöver idag leverera en riktigt bra 
prestation och göra det direkt från start 
när domaren blåser i pipan. Från början 
sätta aggressiviteten i försvarsspelet och 
därifrån bygga vårt spel. Lyckas vi med 
det är vi väldigt svårslagna. 

Tillsammans ska vi spelare,  
ledare och publik visa varför  
handboll är världens bästa  
idrott, låt oss idag skapa ett  
sista minne från säsong 24/25,  
låt oss idag skapa magi  
i Brinova Arena! 

Karl-Johan Lång 
Huvudtränare  
HF Karlskrona Dam

Sluttabell Damallsvenskan 2024–2025

 1  Boden Handboll IF 22 18 1 3 615-509 106 37

 2 Lugi HF 22 16 1 5 670-554 116 33 
 3 Kärra HF 22 16 1 5 617-527 90 33

 4 OV Helsingborg HK 22 16 0 6 585-532 53 32 
 5 Tyresö HF 22 13 1 8 600-610 -10 27 
 6 AIK 22 9 1 12 574-579 -5 19 
 7 Alingsås HK 22 8 2 12 599-633 -34 18 
 8 Skånela IF 22 8 2 12 627-671 -44 18

 9 HF Karlskrona 22 6 1 15 573-619 -46 13 
 10 IFK Örebro 22 6 1 15 549-630 -81 13

 11 HK Malmö 22 5 1 16 522-582 -60 11 
 12 BK Heid 22 5 0 17 529-614 -85 10

         Hammarby IF HF

 16 Louise Neidenström 
 30 Ebba Årehed

 2 Nellie Lind 
 9 Clara Bascuas 
 11 Julia Bromell 
 13 Jennifer Ringius 
 14 Nellie Tillå 
 19 Isabel Tham 
 22 Emily Thompson 
 23 Johanna Flygelholm 
 27 Kelly Säther 
 31 Filippa Ovendal 
 34 Amanda Hagberg 
 36 Maja Gruvberger 
 39 Ida Eriksson

Huvudtränare: John Lindvall 
Ledare: Tommy Sjölander 
Ledare: Samuel Nyström 
Ledare: Sarah Westerberg

         HF Karlskrona

 12 Jennifer Nygren 
 16 Hanna Sjöstrand 
 27 Nathalie Skrinde 

 2 Emilia Persson 
 3 Vera Loudd 
 5 Vilde Hansen Steinlund 
 7 Cindy Darrell 
 9 Agnes Lundin 
 11 Julia Söderbom 
 13 Hedda Jansson 
 14 Olivia Karlsson 
 17 Wilma Martinsson 
 19 Tintin Holmgren 
 21 Frida Williamsson    
 22 Hedda Källström 
 26 Elsa Ilvell 
 29 Tyra Grettve 
 33  Alicia Andersson 
 34 Ellen Lindén 
 37 Ebba Sälgeback

Tränare: Karl-Johan Lång 
Ass. tränare: Anna Olsson 
Materialförvaltare: Rickard Wallin 
Målvaktstränare: Jonas Pedersen

Nästa  
hemmamatch:

Info kommer
Håll utkik på vår 

FB och IG



VILL DU BLI 
EN AV OSS?

VI BEHÖVER FLER VOLONTÄRER!

Mejla kea@h�arlskrona.se

MATCHBLADSPARTNERS

PARTNERS “EN TIA FÖR VARJE UNGDOM”

En tia för varje ungdom
Vi bidrar till handbollskulturen i Karlskrona

JOINA VÅRT VOLONTÄR-GÄNG DAGENS MATCHVÄRDAR

zimmermans.se

Jämjöhallen


